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Winterwanderung im Sternwald Freiburg am 03.11.2024

In den Wintermonaten haben wir neben dem wochentlichen Nordic Walking nur wenig
Angebote im Wanderprogramm. Wegen des oft schlechten Wetters und dem hohen Aufwand
halten sich viele Wanderfiihrer*innen mit Wanderangeboten zuriick. Unabhéngig davon ist
die Nachfrage bei unseren Mitgliedern grof3. Denn Wanderungen im Winter haben ihren
eigenen Reiz. Aus diesem Grund wollen wir wieder kurzfristig terminierte
Winterwanderungen anbieten, die nicht im Wanderprogramm beinhaltet sind. Diese
Wanderungen sollen ungefdhr dem Schwierigkeitsgrad ,,mittel* (siche Wanderprogramm
Seite 2: 3-4 Stunden, bis zu 500 Hohenmeter) entsprechen. Die genaue Wanderstrecke wird
wegen den konkreten Wetterverhiltnissen (Nebel, Schnee, Nisse) kurzfristig bekannt
gegeben. Treffpunkt ist immer Sonntag um 10 Uhr am Bahnhof Denzlingen. Eine Einkehr ist
am Schluss geplant. Géste sind immer willkommen. Wir werden das Wanderangebot in von-
Haus-zu-Haus und auf unserer Homepage kurzfristig veréffentlichen. Die erste
Winterwanderungen wird uns am 03.11.2024 in den Sternwald Freiburg fithren. Uber den
Bromberg- und Kybfelsensattel fiihrt die Tour zum Berggasthaus St. Barbara. Dort versuchen
wir einzukehren und laufen iiber den Bergdckersattel und die Franzosenschanze wieder
zuriick. Wir fahren mit dem Pkw in Fahrgemeinschaften. Weitere Infos zur Wanderung findet
ihr hier.

Vortrag ,,Bergsteigen am Ende der Welt* am 08.11.2024

Der weltweit bekannte deutsche Extrembergsteiger Robert Jasper kommt auf Einladung der
Biirgerstiftung Ballrechten-Dottingen zu einer Vortragsveranstaltung am Freitag, den
08.11.2024, um 19:30 Uhr in der Castellberghalle von Ballrechten-Dottingen. Interessierte
und begeisterte Bergsteiger sind herzlich eingeladen, diesen fithrenden Extembergsteiger live
zu erleben und sich von seinen Berichten und Schilderungen tiber Expeditionen und
Bergsteigerrouten faszinieren zu lassen. Weitere Informationen finden Sie hier.

Wir wollen den Stammtisch neu beleben

Viele Jahre hat Anke Hunscheidt den Stammtisch organisiert. Jetzt zeichnet es sich ab, dass
Anke den Stammtisch nicht weiter betreuen kann. Vielen Dank an Anke fiir deine treuen
Dienste, die viele Zeit, die du investiert hast und deine guten Ideen. Wer hat Interesse den
Stammtisch ganz neu mit zu organisieren. Unser Ziel ist, den Stammtisch wieder zu beleben,
auch mit ganz neuen Teilnehmern, einem ganz anderen Konzept und offen fiir alle
interessierten Mitglieder und Géste. Wie das genau ablaufen konnte, ist offen und hingt von
der Intention und den Ideen derjenigen ab, die sich um den Stammtisch kiimmern wollen. Ob
Kaffee und Kuchen, Getrinke und Vesper, neuer zeitlicher Rhythmus und gemiitliches
Beisammensein, alles ist mdglich. Und keiner braucht Angst haben, schwere Getrankekisten
zu schleppen. Das haben wir schon langst anders organisiert. Ich wiirde mich freuen, wenn
wir diese Tradition weiterfiihren kénnten. Uber eine Riickmeldung wiirde ich mich freuen.

Wandern mit Bus und Bahn

Mit Bus und Bahn anreisen, wandern und wieder mit den Offis abreisen. Darum geht es. Auf
der Homepage von bwegt finden Sie 10 gut ausgearbeitete Wandervorschldge in Baden-
Wiirttemberg mit Bergpanoramen, naturbelassene Uferpfade, familienfreundliche
Spazierginge oder Genusswanderungen durch Weinberge. Das Interessante daran: Statt auf
einem Rundweg wandern Sie von Ort zu Ort. Auf diese Weise erleben Sie mehr von der
Region. Die Wege sind landesweit erkennbar an dem Siegel “bwegt- Wanderweg”. Zum



Beispiel die Brandenkopftour, auf einem der dltesten Naturlehrpfade Deutschlands von Zell
a.H. - Oberharmersbach (16,8 km). Abkiirzung moglich. Oder der Uferpfad entlang des
Bodensees von Eriskirch nach Fischbach (13,1 km). Die Wanderungen sind gut beschrieben
und die Fahrtzeiten von Bus und Bahn einfach zu ermitteln. Viel Spal} dabei. Die
Wanderungen finden Sie hier.

Montagsakademie

Das mittlerweile bewdhrte Format der Montagsakademie startet wieder mit
abwechslungsreichen Themen. Immer wieder montags heifit es dann am.....
04.11.2024, 19.00 h - "Fibunacci und Spiralen"

11.11.2024, 19.00 h - "Burgen und Geschichten"

18.11.2024, 19.00 h - "Wetter, Klima, Klimawandel"

25.11.2024, 19.00 h - "Nachhaltigkeit spielerisch erwandern"

02.12.2024, 19.00 h - "Augen zu und durch"

09.12.2024, 19.00 h - "Wildtiere und wir"

Dann gehts mit der Montagsakademie in die Weihnachtspause. Start im neuen Jahr ist der:
13. Januar 2025, 19.00 h - "Fasnet im Schwarzwald"

Die Teilnahme ist kostenlos. Den Anmeldelink erhalten Sie hier auf "Click me".

Wandertipp Maisacher Turmsteig im Renchtal

Der Qualitidtswanderweg Maisacher Turmsteig flihrt Sie auf 14 Kilometern rund um das
Maisachtal in Oppenau und tiber den Maisacher Grat hinauf zum Buchkopfturm Maisach. Die
Tour bietet Thnen herrliche Ausblicke, schmale Pfade und anspruchsvolle Wegstiicke. Alpine
Gefiihle kommen hier an einigen Stellen auf, wo auch Trittsicherheit sowie festes Schuhwerk
benoétigt werden. In der urigen "Renchtalhiitte"” am Wegesrand kdnnen Sie ein original
Schwarzwilder Vesper und regionale Spezialitidten genieBen. Unterwegs gibt es
Informationstafeln, Schnapsbrunnen und ein neues Waldbadezimmer. Von Denzlingen aus
fahren Sie mit dem Pkw innerhalb 1 Stunde zum Startpunkt am Parkplatz Maisacher Strafle
17, 77728 Oppenau-Maisach. Weitere Informationen zur Wanderstrecke finden Sie hier.

Senior Ranger im Biosphirengebiet Schwarzwald

Die Senior Ranger Gruppe im Biosphérengebiet Schwarzwald wurde Ende 2023 auf
vielfachen Wunsch von Biirgerinnen und Biirgern gegriindet. Sie richtet sich an &ltere
Erwachsene, vor allem Seniorinnen und Senioren, die sich fiir das Biosphédrengebiet
engagieren wollen. Die Senior Ranger folgen auf die 2017 gegriindeten Junior Ranger fiir
Kinder und die 2020 etablierten Volunteer Ranger fiir Jugendliche. Die Senior Ranger treffen
sich monatlich, das Angebot ist kostenlos. Die Teilnehmenden beschiftigen sich mit
nachhaltiger Entwicklung, dem Biosphdrengebiet, der Offenhaltung und Artenvielfalt. Sie
nehmen Teil an Landschaftspflegeeinsidtzen und weiteren Angeboten fiir den Arten- und
Biotopschutz. Sie kénnen sich zudem selber einbringen und die Gruppe mitgestalten. Dank
des groBen Interesses haben das Biosphédrengebiet Schwarzwald aktuell keine freien Platze,
aber eine Anmeldung fiir die Warteliste ist noch moglich. Weitere Informationen hat
Bernadette Ulsamer, Tel. 07673 889-402 4377 ,Bernadette.Ulsamer@rpf.bwl.de.

Suizid am Berg

Jedes Jahr sterben zwei- bis dreimal so viele Menschen durch Suizid wie durch
Verkehrsunfille, Drogenkonsum, Mord und Totschlag zusammen. Auch in den Bergen ist der
Anteil der Toten durch Suizid deutlich hoher als durch tédliche Skitouren-, Kletter- oder
Flugunfille, wie die Osterreichische Bergunfallstatistik zeigt. Nach todlichen Wander- und
Pistenunfillen sind Suizide in den vergangenen zehn Jahren die dritthdufigste Todesursache
im Osterreichischen Gebirge. Ungeféhr 10 Prozent der Selbsttotungen (27 Suizide am Berg im



Jahr 2023) wurden dokumentiert. Die Dunkelziffer diirfte deutlich héher sein. Quelle:
Fachzeitschrift Bergundsteigen, Heft 128, S. 94 ff.

Buchtipp Kandelbergland

Kandel und Kandelberglandschaft werden im Buch in ihren verschiedenen Facetten
dargestellt. Geschichte und Geschichten, Land und Leute, Landnutzungen frither und heute
und Vieles mehr bieten den ersten Einstieg in die sagenumwobene Welt des Kandels. Der
Text ist kurzweilig und ansprechend geschrieben. Die Vorbereitung auf spannende
Wanderungen und Spaziergéinge wird durch das Buch zum Genuss. Durch seine handliche
Form passt es in Rucksack und Tasche. Das Buch und die Wanderrouten stehen in engen
Zusammenhang mit den im Geldnde stehenden Stelen, die vor kurzer Zeit aufgearbeitet
wurden. Das Buch Kandelbergland ist ein Tipp wert, da es vor der Haustiire interessante und
schone Ausflugsziele und Naturerlebnissen fiir alle Altersgruppen anbietet. Das Buch kostet
9,90 € und ist bei den Tourismusbiiros oder iiber Buchhandlungen in der Region zu erhalten.

Die nachsten Veranstaltungen im Wanderprogramm

25.10.2024 Nordic Walking, Treffpunkt 15 Uhr, Wanderparkplatz Einbollen,
27.10.2024 Zusammen mit dem SWV Gundelfingen im Naturschutzgebiet Langenbach-
Trubelsbach wandern, Treffpunkt 10 Uhr, Bahnhof Denzlingen,

01.11.2024 Nordic Walking, Treffpunkt 15 Uhr, Wanderparkplatz Einbollen,
03.11.2024 Winterwandernung im Sternwald Freiburg, Treffpunkt 10 Uhr, Bahnhof
Denzlingen,

08.11.2024 Stammtisch, Treffpunkt 15 Uhr, Heimethues, fillt aus

In eigener Sache

Die aktuelle Zeitschrift unseres Vereins ,,Der Schwarzwald* finden sie hier. Die

, Vereinsmitteilungen® finden Sie hier. Beide Links bleiben ab sofort fester Bestandteil
unseres Infobriefs. Wenn Sie beide Schriftunterlagen ausschlielich digital beziehen und
lesen, wird die Umwelt weniger belastet und die Kosten fiir unseren Ortsverein reduzieren
sich. Uber eine kurze E-Mail an den Verein kénnen Sie den Bezug der gedruckten Ausgabe
jederzeit abbestellen. Vielen Dank.

Ich wiinsche Thnen viel Spal3 bei den Veranstaltungen des Schwarzwaldvereins Denzlingen.
Bleiben Sie gesund und mit herzlichen Griif3en,

Ihr Klaus Holz
Vorsitzender Schwarzwaldverein Denzlingen e.V.



