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Gartenberatung im Herbst am 22.10.2023    

Die Ökostation lädt zu einem Gartensonntag in den Biogarten von 14-17 Uhr ein. Sie erhalten Tipps und 
Anregungen für das Gärtnern im Herbst: Wie kann man Laub und Gartenabfälle richtig kompostieren? Wie 
legt man den Garten für den Winter an? Wann werden Stauden und Gehölze am besten gepflanzt? Wie 
schafft man mit guter Bodenpflege bereits jetzt die Grundlage für das nächste Jahr? Alle Fragen zum 
naturnahen Gärtnern und zum richtigen Kompostieren werden von Gärtnermeister Andreas Kuhlmann 
beantwortet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das Café in der Ökostation hat geöffnet. 
  

SWR 3 Film „Expedition in die Heimat – Auf dem Westweg“ am 27.10.2023 

Vom 16.-28.09.2023 sind wir in einer kleinen Gruppe auf dem Westweg von Pforzheim nach Basel 
gewandert. Einen kleinen Bericht mit vielen Bildern finden Sie auf unserer Homepage. Bei unserer Tour 
waren wir auch mit einem Filmteam des SWR 3 verabredet. Der SWR 3 dreht einen Film „Expedition in 
die Heimat – Auf dem Westweg“, in dem wir in zwei Szenen auftreten. An der Elz- bzw. Martinsquelle 
fand ein erster Kontakt statt. Und am Titisee wurde Stefan Welberg zu seinen Empfehlungen zu guten 
Wanderschuhen interviewt. Darüber hinaus wird z.B. ein Wegewart zu Pflegearbeiten am Westweg befragt, 
eine Rangerin vom Nationalpark Nordschwarzwald eingebunden und historisches Bildmaterial zum 
Gründer des Westwegs gezeigt. Der Film wird am Freitag, dem 27.10.2023, um 20.15 Uhr im SWR 3 
gezeigt. Wir sind gespannt. 
  

Wir suchen Unterstützung für unsere Geschäftsstelle 

Wir sind dabei unsere Geschäftsstelle neu zu organisieren. Dort fallen verschiedene Aufgaben an, wie z.B. 
die Mitgliederverwaltung, die Koordination der Hefteverteiler*innen, die Versendung von Postunterlagen 
u.a. Vielleicht haben Sie Interesse uns mit der Übernahme einer einzelnen Aufgabe zu unterstützen. Wir 
sind mit unserem Verein auch deshalb erfolgreich, weil uns viele Mitglieder bei vielen Veranstaltungen und 
Angelegenheiten helfen. Gerne stehe ich für weitere Informationen zu Verfügung. Sprechen Sie mich 
einfach an. Ich würde mich freuen. 
  

Naturparke-Gravel-Crossing - Einmal durch Baden-Württemberg graveln 

Graveln heißt Radeln. Gravelbikes sind geländegängige Fahrräder, vergleichbar mit Mountainbikes. 
Grandiose Landschaften, abwechslungsreiches Gelände, Abfahrten im Wechsel mit knackigen 
Berganstiegen. Das Naturparke-Gravel-Crossing führt von Mannheim bis nach Basel. Auf gut 690 km und 
14.000 Hm durchquert man 4 Naturparke und sammelt Eindrücke vom südlichen Odenwald, dem 
Kraichgau und dem Schwarzwald. Auf eine extra Beschilderung der Strecke wurde bewusst verzichtet. 
Navigiert wird rein digital. Die Tourenvorschläge starten und enden alle in Bahnhofsnähe, sodass die 11 
Etappen individuell bestimmt werden können. Weitere Informationen zu den Etappen mit GPX-Tracks 
findet man hier. 
  

Zwei interessante Vorträge im Gausschen Haus 

Die VHS Nördlicher Breisgau bietet zwei kostenlose interessante Vorträge im Gausschen Haus, 
Denzlingen, Hauptstraße 78 an. Referent ist jeweils der Ingo Falk, Dipl.-Ing. (FH), Energieberater für die 
Verbraucherzentrale Baden-Württemberg e.V.: 

1. Faktor zehn - 90% weniger Stromverbrauch im Haushalt am 26.10.2023, 19:00-
21:15 Uhr: Einsparungen beim Stromverbrauch von 90%? Das klingt zunächst unglaublich. Im 



Vortrag wird aber gezeigt, dass es doch möglich ist, vielleicht nicht immer von heute auf morgen, 
jedoch vielfach mit der Technik von heute. Strategische Überlegungen und praktische 
Messübungen sollen die oftmals unbekannten Potenziale veranschaulichen und Mut machen, sich 
auf diesen Pfad zur Klimaneutralität zu begeben. Kursnummer 11373, online buchen hier.  

2. Wassersparen im Haushalt: Notwendiger denn je am Do., 30.11.2023, 19:00-20:30 
Uhr: Wassersparen - das klingt nach Sparsamkeit beim Händewaschen und Blumengießen. Aber 
es ist weit mehr! Der Vortrag befasst sich zunächst mit den Möglichkeiten, den 
Trinkwasserverbrauch im Haushalt zu reduzieren. Weniger bekannt ist das Thema "virtuelles 
Wasser". Das ist die Menge an Wasserverbrauch, die jedem Produkt anhaftet. An Beispielen wird 
gezeigt, wo die größten Einsparpotenziale liegen. Wassersparen ist aber auch eine Frage der 
Krisenfestigkeit unserer Gesellschaft. Im Vortrag wird die Notwendigkeit verdeutlicht, sich auf 
Ausfälle der Wasserversorgung vorzubereiten. Kursnummer 11376, online buchen hier. 

 

Friendly Hosts in der Stadt Luzern 

24 Friendly Hosts engagieren sich mit Herzblut, ehrenamtlich und mit viel Liebe zu ihrer Stadt Luzern als 
Gastgeber*innen für die in- und ausländischen Gäste. Von Mai bis Oktober sind die Friendly Hosts in 
ihrem gut sichtbaren blauen Shirt in den Straßen und auf den Plätzen der Stadt unterwegs und tragen dazu 
bei, Luzerns Besucherinnen und Besucher aus aller Welt ein persönliches und unvergessliches 
Ferienerlebnis zu ermöglichen. Die Friendly Hosts informieren über Sehenswürdigkeiten, zeigen den 
richtigen Weg oder schlagen spannende Ausflüge in der Erlebnisregion Luzern-Vierwaldstättersee vor. Wir 
waren mit dem Schwarzwaldverein in Luzern unterwegs und mit einem Friendly Host verabredet. Sie hat 
uns am Busparkplatz abgeholt und eine kleine Stadtführung gemacht. Parallel hat sie die Tickets für eine 
Schiffsfahrt auf dem Vierwaldstättersee reserviert. Weil wir zur Mittagszeit noch Einkehren wollten, hat sie 
uns ein günstiges! Restaurant vorgeschlagen und ebenfalls reserviert. Wir saßen im Kaufhaus Manor auf 
der Dachterrasse mit herrlichem Ausblick auf die Stadt. Auf die Friendly Hosts werden wir bei unserem 
nächsten Besuch in Luzern sicher wieder zugehen. 
  

Ausflugstipp: Hohenbaden – die Burg, die „Baden“ den Namen gab 

Die eindrucksvolle, heute auch „Altes Schloss“ genannte Ruine der Burg Hohenbaden liegt oberhalb von 
Baden-Baden. Hier hatten die Markgrafen von Baden einst ihre mächtige Residenz und wurden zum 
Namensgeber des Landes Baden. Majestätisch thront die Burgruine, von Wald umgeben, am westlichen 
Rand des Battertfelsens. Im 19. Jahrhundert wurde die Anlage gesichert und touristisch erschlossen. 
Seitdem beflügelten die mächtigen Ruinen die Fantasie von Dichtern und Malern. Die Mitglieder des 
Hauses Baden kamen gerne hierher. Aber auch die Einwohner und Gäste der weltberühmten Kurstadt 
Baden-Baden schätzten die Burg als Ausflugsziel – und daran hat sich bis heute nichts geändert. Die 
Burgruine kann man auf zahlreichen Treppen, Wegen und Aussichtsplattformen erkunden und dabei immer 
neue Blickwinkel genießen. Stets dabei: der großartige Blick auf Baden-Baden und die Umgebung. 
Geschichte und Naturerlebnis lassen sich hier zu jeder Jahreszeit einfach wunderbar verbinden. Ein 
Spaziergang um die Burg und durch das Naturschutzgebiet am Battert rundet den Besuch auf dem Alten 
Schloss Hohenbaden ab. Jede Menge weiterer Infos finden Sie hier auf den hervorragend gemachten 
Internetseiten der Staatlichen Schlösser und Gärten Baden-Württemberg. 
  

Wanderglück im Dreisamtal 

Auf aussichtsreichen Wegen und wildromantischen Pfaden durch blühende Sommerwiesen, stille Wälder 
und entlang rauschenden Schwarzwaldbächen wandern. Mit der neuen Broschüre Wanderglück im 
Dreisamtal finden Sie 25 gut aufbereitete Wandertipps, die auch für Familien mit Kindern geeignet sind. 
Und in urigen Hütten, aussichtsreichen Berglokalen und vielseitigen Gasthäusern erhalten Sie viele 
Vorschläge zur Einkehr. Die Broschüre Wanderglück erhalten Sie beim Tourismus Dreisamtal eV, 
Kirchzarten, Hauptstraße 24, oder online hier.  Alle Touren werden auch digital mit GPS-Tracks hier zur 



Verfügung gestellt. 
  

Die nächsten Veranstaltungen im Wanderprogramm  

30.09.2023 Vollmond-Nachtwanderung, Treffpunkt 19.30 Uhr, Wanderparkplatz Einbollen 
01.10.2023 Auf den Höhen von St. Peter und St. Märgen, Treffpunkt 8.45 Uhr, Bahnhof Denzlingen 
06.10.2023 Stammtisch im Heimethues, Treffpunkt 15 Uhr 
06.10.2023 Nordic Walking, Treffpunkt 15 Uhr, Wanderparkplatz Einbollen 
08.10.2023 139. Kartoffelsalatwanderung zum Hünersedel, Treffpunkt 9 Uhr, Bahnhof Denzlingen 
11.10.2023 Tagesbusfahrt Elsass und Südvogesen, Treffpunkt 7.45 Uhr, Bahnhof Denzlingen, es gibt noch 
freie Plätze 
  
  
Ich wünsche Ihnen viel Spaß bei den Veranstaltungen des Schwarzwaldvereins Denzlingen. Bleiben Sie 
gesund und mit herzlichen Grüßen, 
 
 
Ihr Klaus Holz 
Vorsitzender 
Schwarzwaldverein Denzlingen e.V. 
Hauptstraße 38-1 
79211 Denzlingen 
Telefon                        +49 (07666) 882826 
E-Mail                          Vorsitzender@Schwarzwaldverein-Denzlingen.de 
Homepage                   www.schwarzwaldverein-denzlingen.de 
AG Freiburg                VR 260193 

 


